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Es ist geplant, bei Ihnen eine Operation durchzufitlhren. Am Tag vor der geplanten
Operation werden Sie (wenn nétig) von unserem Team nochmals angerufen, um Ihnen
den genauen OP-Termin (Uhrzeit) mitzuteilen bzw. um offene Fragen zu beantworten.
Untenstehend finden Sie wichtige Punkte, die Sie vor dem Eingriff bzw. der Operation
beriicksichtigen sollten:

* Am Tag der Operation bzw. des Eingriffes ...
...missen Sie ab Mitternacht NUCHTERN bleiben (nichts Essen oder Trinken, NICHT Rau-
chen). Ihre Morgenmedikamente dirfen Sie wie gewohnt mit einem Schluck Lei-
tungswasser einnehmen — Ausnahme: Medikamente zur Blutverdinnung bitte nur
nach Riicksprache mit Inrem Arzt/Ihrer Arztin einnehmen.

« Begleitperson
Sie missen nach dem Eingriff/der Operation von einer Begleitperson direkt im Kran-
kenhaus abgeholt werden und dirfen NICHT selbst nach Hause fahren.

« Ambulante/Tagesklinische Operation: Organisieren Sie im Vorfeld fur den Tag der ge-
planten Operation zu Hause eine Betreuungsperson.

« Tragen Sie bitte keinen Nagellack und keine Gelnédgel an Finger- und FuBnégein

« Lassen Sie bitte zu Hause:
O Schmuck
O Piercings — entfernen Sie diese bitte zu Hause
O Geldbetrage und Wertgegenstéande — wir bitten um Verstandnis, dass wir fur Wert-
und Gebrauchsgegensténde sowie Geld keine Haftung Ubernehmen kénnen.

« Kommen Sie in bequemer Kleidung und bringen Sie bitte mit:

Rutschsichere Hausschuhe (KEINE Filzpantoffel) und Hygieneartikel
Dauer-Medikamente inkl. ggf. Insulinpen, Dosieraerosole, Augentropfen etc.
eine vollstandige, aktuelle Medikamentenliste

ggf. eine Liste von bestehenden Allergien und Vorerkrankungen

ggf. Hoér-/Sehhilfen

ggf. Stomaversorgungen

Falls vorhanden: Ausweise bzgl. Blutverdiinnung, Blutgruppe, Implantaten, Aller-
gien, Herz-Schrittmacher
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Wir sind bemiiht, Ihren Aufenthalt in unserem Haus so angenehm als méglich zu ge-
stalten. Dies setzt eine entsprechende Planung und Vorbereitung voraus.

Wir danken lhnen und wiinschen alles Gute!
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