
 

 

 

Informationsblatt ÖGD/Coloskopie für Zuweiser:innen 

Sehr geehrte Kolleg:innen! 

Für eine Vorsorgekoloskopie bzw. falls die primäre endoskopische Untersuchung im MKH erfolgte, kann in folgenden 
Fällen direkt ein Termin in unserem Sekretariat (DW: 720) vereinbart werden:  

• Surveillance bei Barrett-Ösophagus und intestinalen Metaplasien des Magens 

• Kontrolle nach gastroduodenalem Ulcus 

• Nachsorge nach Polypektomie 
 

In allen anderen Fällen bitten wir vor der Zuweisung zu endoskopischen Untersuchungen nachstehend 
angeführte Untersuchungen zu veranlassen und diese Befunde mitzubringen: 

 

Dysphagie/Odynophagie 
Labor: BB, Elektrolyte, Nieren-/Leberparameter, AP, CRP, 
TSH, Ferritin 

Thoraxschmerzen 

• EKG 

• Thoraxröntgen 

• Labor: BB, Elektrolyte, Nieren-/Leberparameter, AP,  
CRP, Troponin, Ferritin 

Chronische Bauchschmerzen/Meteorismus 

• Labor: BB, Elektrolyte, Nieren-/Leberparameter, AP,  
CRP, Ferritin, Transglutaminase IgA, IgA gesamt 

• Ultraschall Abdomen 
 

Hämatochezie, positiver FIT/Hämoccult 

• Labor: BB, Elektrolyte, Nieren-/Leberparameter, AP,  
CRP, Ferritin 

• Ultraschall Abdomen 
 

Chronische Diarrhoe 

• Labor: BB, Elektrolyte, Nieren-/Leberparameter, AP, 
CRP, Ferritin, Transglutaminase IgA, IgA gesamt 

• Stuhluntersuchungen: Stuhlbakteriologie, C. difficile, 
Stuhlvirologie, Calprotectin 

• Ultraschall Abdomen 

Epigastrische Schmerzen 

• EKG 

• Labor: BB, Elektrolyte, Nieren-/Leberparameter, AP, 
CRP, Troponin, Ferritin, Lipase 

• Ultraschall Abdomen 

Sodbrennen  
Bei klassischer Symptomatik einer Refluxösophagitis ohne Alarmsymptome (siehe unten) ist eine PPI-Therapie in 
Standarddosis über vier Wochen gerechtfertigt. Hier muss primär keine endoskopische Abklärung erfolgen. 
 
Alarmsymptome 

• Dysphagie, Odynophagie 

• Hinweise für eine gastrointestinale Blutung inkl. Eisenmangelanämie 

• Anorexie/ungewollter Gewichtsverlust, rezidivierendes Erbrechen 

• familiäre Anamnese für gastrointestinale Tumoren 
 
Sollte in weiterer Folge eine Zuweisung zur Gastroskopie erfolgen, bitte folgende Befunde mitbringen: 

• EKG, Labor: BB, Elektrolyte, Nieren-/Leberparameter, AP, Ferritin, Troponin, CRP 
 

 

Herzlichen Dank für die gute Zusammenarbeit! 
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